7,

SREABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

aJENU
BT BT T T T

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 01/04 au 07/04

Betteraves HVE
nature

Salade César

Paté en crodte
cornichons

Taboulé BIO AB\' P

Curry de pois

Poisson pané

Sauté de volaille

Boulettes de veau

chiches coco creme d'asperges milanaises
- Gratin de choux - Beignets de
Semoule BIO AB fleurs et pommes a3y Pommes noisettes & .
brocolis
de terre BIO
Petit suisse aux Petit cotentin Ail
Emmental Tomme blanche . .
fruits et Fines herbes
Compote de S Moelleux . .
Liégeois chocolat . % Fruit frais
pommes HVE g framboise ananas *

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




7,

dENU

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 08/04 au 14/04

Carottes rapées \| Saucisson ail Médaillon de Concombres bio \| Friand au
i BIO nature AB cornichons a sur|m|. natures AB fromage m
mayonnaise
Boulettes o . " .
. Cordon bleu de Poulet roti Sauté de porc HVE Roti de dinde
végétales sauce . . . .
. volaille crumble d'ail aigre douce vallée d'auge
tomate basilic
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. Purée de patate Navarin de (™ . . \
Macaronis douce légumes BIO AB Frites au four Haricots verts BIO  a[33
PRODUIT LAITIER Carré d'as Petit suisse sucré Saint nectaire Yaourt sucré Saint paulin
DESSERT Créme glessert Fruit frais BIO AB' Yaourt vel.oute Eruit frais Gateau mangue 7,
vanille aux fruits chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



C I/\/
RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPO

7,

INSABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

@JENU

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 15/04 au 21/04

Pommes de terre,

car PLAT COMPLET

S Betteraves et Mitonnée de . Concombre
Emincé bicolore . , ciboulette, tomate
mimolette légumes HVE bulgare
sauce tartare
. Raviolinis au Hachis - . Poisson pané et
Saucisse knack . 7 R6ti de porc HVE a P
fromage sauce parmentier (Plat 7 dosette de
nature la moutarde
tomate complet) ketchup
(™ PAS A Petits pois \| |
Coquillettes BIO 4B d'accompagnement Salade verte BIO 4B Carottes BIO 4B Riz créole BIO 4B

Yaourt sucré Emmental Chanteneige Yaourt aromatisé Camembert
. . Compote de (= . . . . .
Fruit frais P AB Beignet abricot Brownie % Fruit frais
pommes BIO

(LLCEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




7,

SREABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

dENU

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 22/04 au 28/04

Salade marco \| Tomates et \|
ré from m Radi re leslaw ncombres Bl
0olo BIO AB Crépe au fromage adis beurre Colesla concombres BIO AB
nature
Saucisse sauce Paupiette de veau Steak de colin
Nugget's de blé m ) \p . Chili con carne % graine de
rougail HVE a l'estragon
moutarde
Duo de carottes A Gratin de . , A .
. Semoule BIO AB , Riz créole BIO AB Frites au four
jaunes et oranges légumes
. . . , L . .
Mimolette Petit suisse sucré Camembert BIO Carré d'as Yaourt sucré
Flan nappé . . Chausson aux . . 7
Fruit frais Fruit frais Far breton 7
caramel pommes

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



7,

SREABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

dENU

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 29/04 au 05/05

courgettes BIO

Macédoine Rillettes de
. Pizza au fromage m poisson blanc et Tomates nature
mayonnaise surimi
. . Couscous Chili Végétarien
Jambon grill HVE Tandoori de boull;tte:de aIL:x hagricotls
sauce barbecue volaille boeuf et merguez rouges
. L] Poélée de | . , [
Macaronis BIO AB AB Semoule Riz créole BIO AB

Rondelé Ail et

Chantaillou Camembert Petit su!sse aux m :
fruits Fines Herbes
, . . . . L%
Fruit frais m Liégeois vanille Fruit frais BIO AB Cake aux pommes Y%

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




