7,

SREABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

dENU

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 28/10 au 03/11

Carottes HVE
rapées nature

Salade Iceberg
carottes Bio et
fromage Bio

Potage de
l[égumes et
pommes de terre

Crépe au fromage m

Saucisse de
Toulouse HVE
grillée

Lentilles cuisinées

Paupiette de veau
forestiere

Frites au four

Boulettes de
boeuf sauce
tomate basilic

Macaronis BIO Aﬁ

Escalope de
volaille vallée
d'auge

Légumes du tajine %

Brie pointe BIO AE’

Yaourt sucré

Fromage blanc
sucré

Emmental

Yaourt velouté
aux fruits

Compote de
pommes HVE

Gateau au yaourt

Fruit frais BIO AB

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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7,

INSABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

AJENU

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 04/11 au 10/11

PAS
d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Jeunes carottes
aux épices

Haricots verts BIO

Frites au four

A Potage de
Betteraves BIO \ \| Salade de pates l[égumes et \| Friand au
oo JEE || oo v
nature AB Taboulé BIO AB vinaigrette et pommes de terre AB fromage
pesto
BIO
Lasagnes Poisson meuniére Poulet roti Nugeet's de blé m Tajine de volaille

bolognaises VBF nature crumble d'ail g8 aux fruits secs

Semoule BIO AB

Fromage fondu

Petit suisse aux
fruits

Saint paulin

Blchette de
chévre mélange

Yaourt sucré

Compote de
pommes HVE

Fruit frais

Riz au lait W

Eclair vanille

Fruit frais

(LLCEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




7,

SREABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

dENU

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 11/11 au 17/11

Carottes rapées \| CEuf dur Velouté de
P AB Betteraves nature . ) Y
BIO mayonnaise potiron
. Blanquette de la
Jambon HVE Chipolatas sauce qu

mer aux petits

Omelette nature m

sauce Dijonnaise barbecue .
légumes
. (™ Beignets de .
Coquillettes Semoule BIO . Ratatouille
q AB brocolis
S . . , . A
Petit suisse sucré Coulommiers Yaourt sucré Croc'lait BIO AB

Compote de
pommes HVE

Beignet aux
pommes

Fruit frais BIO AB

Cake pépites de
chocolat

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




7,

SREABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

dENU

Centre de loisirs Lécousse

Semaine du 18/11 au 24/11

Crépe au fromage m

Betteraves
vinaigrette garam
massala

Paté de
campagne
cornichons

Potage de
légumes et Y
pommes de terre

Coleslaw BIO Aé’

Colin meuniere

Tajine de volaille

Haché de veau au

Curry de pois
. . Cheeseburger VBF % . m
MSC aux fruits secs poivre & chiches coco
Petits pois L Semoule aux Poélée de \|
, . [égumes aux Frites au four Riz créole BIO .
Carottes BIO AB epices & N AB
feves
Petit suisse aux . . . , .
fruits Brie pointe Mimolette Yaourt sucré Chanteneige
. . Yaourt velouté . . . Flan nappé
Fruit frais . Fruit frais Brownie Y PP
aux fruits caramel

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Centre de loisirs Lécousse

I
@\ Semaine du 25/11 au 01/12

CO ﬂVi\/' O

7.

™ Rillettes HVE Emincé bicolore v Potage carottes
HORS D'GEUVRE Pizza au fromage m Salade suisse BIO cornichons BIO AB et pommes de
terre
, Pates Napolitai U . . .
Sauté de porc ? es’ apoltaine Poulet roti a Hachis parmentier 7 Beignets au
. . = de légumes et . 7
dijonnaise I'estragon (Plat complet) calamar nature
fromage
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Poélée de PAS R PAS .
. Jardiniére de \| . Purée de patate
butternuts et d'accompagnement léeumes BIO AB d'accompagnement douce
panais car PLAT COMPLET g car PLAT COMPLET
PRODUIT LAITIER Croc'lait BIO AE’ Petit suisse sucré Emmental Camembert Yaourt sucré
D t lacté . . S . . Moell i
DESSERT esser. acte Fruit frais Liégeois chocolat Fruit frais ¢ eux‘p0|res
vanille et miel

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fabrication maison

(LICEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LECOUSSE35

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




