
   

Allergènes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) Œufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits à coques 
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques 

 

 

 
 

MENUS Semaine 06 
 

 

LUNDI 3 FEVRIER 2025 

Betterave BIO sauce bulgare (7-10) 
Saucisse BBC grillée 

Purée crécy (7) 
Fromage (7) 

*Fruit de saison BIO 
 

 

MARDI 4 FEVRIER 2025 

Salade de riz, carottes BIO, maïs, fromage (1-7-10) 
Sauté de poulet à la coriandre (1) 

Haricots verts BIO (7) 
*Fromage blanc BIO (7) 

 

MERCREDI 5 FEVRIER 2025 

Nems de légumes sauce aigre douce (1-6-9) 
 Omelette fromage BIO (3-7) et pommes de terre rôties BIO 

Compote de pommes et biscuit (1-3-7) 
 

 

 

JEUDI 6 FEVRIER 2025 : MENU MONTAGNARD 

  Salade montagnarde (choux blanc, lardons, fromage, croutons (1-7-10) 
 Croziflette (1-7) et salade verte 

Gâteau de savoie confiture myrtille (1-3-7) 
 

VENDREDI 7 FEVRIER 2025 

Velouté lentilles corail (1-7) 
  Filet de poisson MSC sauce armoricaine (1-2-3-4-7) 

Brocolis au beurre (7) 
Fromage (7) 

*Fruit de saison BIO 
 


