
   

Allergènes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) Œufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits à coques 
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques 

 

 

 
 

MENUS Semaine 11 
 

 

LUNDI 10 MARS 2025 

Rillettes de thon et citron (4-7) 
Pâte BIO à la bolognaise (1-6-9) 

Fromage (7) 
*Fruit de saison BIO  

 
 

MARDI 11 MARS 2025 

Betterave BIO sauce bulgare (1-7-10) 
Galette BIO saucisse BBC (1-3)  

 Salade verte 
Riz au lait BIO (1-7) 

 

MERCREDI 12 MARS 2025 

Quiche poivrons patate douce et fromage (1-3-7) 
 Omelette (3-7) 

Potatos 
*Fromage blanc BIO (7)  

 

 

 

JEUDI 13 MARS 2025 

  Velouté du jardin (7) 
 Filet de poisson MSC pané (1-3-4-7) 

Julienne de légumes 
Gâteau au chocolat (1-3-7)  

 

VENDREDI 14 MARS 2025 

Carottes BIO râpées à l’ananas (10) 
  Tartiflette (7) 
Salade verte 

Fruit de saison BIO  
 


