
   

 

Allergènes : 1) Gluten 2) Crustacés 3) Œufs 4) Poissons 5) Arachides 6) Soja 7) Lait 8) Fruits à coques 
9) Céleri 10) Moutardes 11) Sésames 12) Sulfites 13) Lupins 14) Mollusques 

 

 

MENUS Semaine 12 
 

LUNDI 17 MARS 2025 

Rillettes de porc BBC et cornichons 
Blanquette de volaille (1-7) 

Riz BIO pilaf (1) 
*Yaourt BIO (7) 

 
 

MARDI 18 MARS 2025 

Velouté de courgettes, pommes de terre et fromage (7) 
Galopin de veau sauce béarnaise (1-3-7)  

 Haricots verts BIO (7) 
Fromage (7) 

Compote pommes BIO et cake (1-3-7)  
 

MERCREDI 19 MARS 2025 

Carottes râpées au citron (10) 
 Lasagne de légumes (1-3-7) 

Salade verte 
Salade d’orange à la marocaine 

 

 

 

JEUDI 20 MARS 2025 

  Bouillon de bœuf vermicelle alphabet (1-3-7-9) 
 Cassoulet 

Flan pâtissier (1-3-7)  
 

VENDREDI 21 MARS 2025 

Macédoine de légumes et surimi (1-3-4-9-10) 
  Filet de poisson MSC sauce citron (1-3-4-7) 

Purée de pommes de terre BIO 
Fromage (7) 

*Fruit de saison BIO  
 


